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Freizeit-Programm
der Offenen Hilfen

Landkreis Ravensburg W




Vorwort

i

Liebe Leserinnen,

liebe Leser,

auch in diesem Jahr gibt es wieder ein Freizeit-Programm.

In diesem Heft finden Sie viele verschiedene Angebote.

Zum Beispiel:

spannende Ausfliige

Regelmalige Angebote,

zum Beispiel Clubs oder Gruppen

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der OWB

haben das Programm friih geplant.

Dadurch kénnen wir viele schéne Angebote machen.

Wir mochten, dass Sie eine gute Zeit haben

und viel SpalR mit anderen Menschen erleben.

Suchen Sie sich aus, was lhnen gefallt.

Oder probieren Sie etwas Neues aus!

Bitte bachten Sie:

Das Freizeit-Programm ist von den Offenen Hilfen.
Die bekannten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

machen die Angebote.

Wenn Sie eine Reise machen wollen,

konnen Sie eine Reise bei Mikado buchen.

Bei manchen Angeboten brauchen Sie Taschengeld.

Zum Beispiel: fiir ein Mittagessen oder ein Eis.



Das ist auch wichtig

e Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer
mussen Betreuungs-Kosten bezahlen.
Auch wenn Sie

von den Ambulanten Diensten betreut werden.

e Vielleicht miussen Sie auch Fahrt-Kosten bezahlen.

Wir haben versucht, die Kosten niedrig zu halten.
Denn wir mochten, dass Sie trotzdem

bei vielen Angeboten mitmachen kénnen.

Auf den nachsten Seiten erklaren wir

die verschiedenen Kosten genau.

Wenn Sie Fragen haben,

melden Sie sich bei den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern der Offenen Hilfen.

Wir helfen lhnen gerne.

Ich winsche Ihnen viel Freude

beim Lesen und Aussuchen der Freizeit-Angebote.

Herzliche GriiRe
Ursula Heim
Ilhre Ursula Heim
Leitung
Ambulante
Dienste
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Vor jeder Angebots-Nummer stehen die Buchstaben FP.
Das ist die Abklrzung fiir Freizeit-Programm.
Alle Angebots-Nummern mit FP davor,

gehoren zum Freizeit-Programm.




Erklarung der Zeichen

Was bedeuten diese Zeichen?

Das Angebot ist flir Personen
im Rollstuhl geeignet.

Wenn das Zeichen durchgestrichen ist,
dann ist das Angebot

fir Personen im Rollstuhl nicht geeignet.

Es gibt ein Zeichen,

auf dem ein Rollstuhl und ein Fragezeichen sind.
Das bedeutet:

Personen mit Rollstuhl sollen vorher fragen,

ob sie am Angebot teilnehmen kénnen.

Das Angebot ist flir Personen

mit Gehbehinderung geeignet.

Wenn das Zeichen durchgestrichen ist,
dann ist das Angebot fiir Personen

mit einer Gehbehinderung nicht geeignet.

Es gibt ein Zeichen, auf dem eine Person

mit Gehbehinderung und ein Fragezeichen sind.

Das bedeutet:

Personen mit Gehbehinderung sollen vorher fragen,

ob sie am Angebot teilnehmen kdonnen.




Einleitung

Offene Hilfen - Was ist wichtig?

Die Offenen Hilfen der OWB
bieten Freizeit-Angebote fir Erwachsene an.

Im Jahr 2026 ist das Freizeit-Programm der Offenen Hilfen
wieder in mehrere Teile aufgeteilt.

Das sind:
e Ausfliige Ravensburg
e Ausfliige Kisslegg
e regelmaRige Angebote Ravensburg

e regelmaRige Angebote Kisslegg

Die Ausflige oder die regelmaRigen Angebote
dauern einen halben Tag oder einen ganzen Tag.

Manchmal dauern sie auch nur zwei Stunden.



Wie viel kosten die Freizeit-Angebote
von den Offenen Hilfen?

Fir die Freizeit-Angebote missen Sie diese Kosten bezahlen:

e Sachkosten
Die Sachkosten sind die Kosten
fir den Ausflug oder das regelmalige Angebot.

Zum Beispiel fur die Fahrt, den Eintritt oder das Essen.

e Betreuungs-Kosten
Alle Personen mussen die Betreuungs-Kosten selber bezahlen.
Bei den Angeboten sind Begleitpersonen dabei.
Mit den Betreuungs-Kosten bezahlt die OWB diese Personen.
Haben Sie einen Pflegegrad 2 oder mehr?
Dann kénnen Sie die Betreuungs-Kosten
vielleicht Uiber die Pflegekasse abrechnen.
Das geht Giber das Entlastungs-Budget von der Pflegekasse.
Das spricht man so aus: Entlastungs-Blidsche.
Budget bedeutet: Geldbetrag.

¢ Fahrt-Kosten
Brauchen Sie einen Fahrdienst flr einen Ausflug
oder ein regelmaliges Angebot?

Dann missen Sie auch die Fahrt-Kosten bezahlen.

e Taschengeld
Bei manchen Angeboten brauchen Sie ein Taschengeld.

Dieses Geld missen Sie selber mitbringen.

Bei allen Angeboten steht immer genau,
wie hoch die Sachkosten sind

und wie hoch die Betreuungs-Kosten sind.



Werden Sie von den Ambulanten Diensten
der OWB betreut?

Alle Personen miussen die Betreuungs-Kosten bezahlen.

Die Betreuungs-Kosten hangen davon ab:

- Wie lange dauert das Angebot?

- Haben Sie einen Pflegegrad?

Das sind die Betreuungs-Kosten:

Ausfliige mehr als Ohne Pflegegrad: 30 Euro fiir den Tag
5 Stunden Mit Pflegegrad: 60 Euro fiir den Tag
RegelmaRige bis Ohne Pflegegrad: 6 Euro fur jede Stunde
Angebote 5 Stunden Mit Pflegegrad: 9 Euro fir jede Stunde
Brauchen Sie einen Fahrdienst E
fir einen Ausflug oder ein regelmaliges Angebot?

Das sind die Fahrt-Kosten:

Bis 10 Kilometer

10 Euro

Bis 20 Kilometer

20 Euro

Wir kdnnen den Fahrdienst nur anbieten,

wenn die Strecke nicht langer als 20 Kilometer lang ist.




Werden Sie nicht von den Ambulanten Diensten
der OWB betreut?

Alle Personen miussen die Betreuungs-Kosten bezahlen.

Die Betreuungs-Kosten hangen davon ab:

- Wie lange dauert das Angebot?

Das sind die Betreuungs-Kosten:

Ausfliige mehr als 100 Euro flr den Tag
5 Stunden
RegelmaRige bis 5 Stunden 15 Euro fur jede Stunde
Angebote
Brauchen Sie einen Fahrdienst E
fr einen Ausflug oder ein regelmaliges Angebot?

Bitte melden Sie sich bei uns.

Wir bieten den Fahrdienst nur nach Absprache an.



Wie melden Sie sich
fur die Freizeit-Angebote an?

Sie mussen sich fiir jedes Angebot extra schriftlich anmelden.
Bitte fullen Sie dafiir das Anmelde-Formular ganz aus.
Vergessen Sie lhre Unterschrift nicht.

Wenn Sie eine rechtliche Betreuung haben,

muss sie auch unterschreiben.

Sie missen sich fiir die Angebote
bis zum 12. Dezember 2025 anmelden.

Sie kénnen sich fir die Ausflige und regelmaRigen Angebote
auch noch im Jahr 2026 anmelden.
Sie kdnnen aber nur am Angebot teilnehmen,

wenn noch ein Platz frei ist.

Wir sagen lhnen 3 bis 4 Wochen vor dem Angebot,

ob Sie teilnehmen kdnnen.

Rechnung und Bezahlung

Wir schicken Ihnen 6 bis 10 Wochen
nach dem Angebot eine Rechnung zu.

Sie missen den ganzen Betrag immer an die OWB Uberweisen.

Bekommen Sie das Entlastungs-Budget von der Pflegekasse?
Sie missen die Rechnung zuerst selber bezahlen!
Dann kénnen Sie die Rechnung an lhre Pflegekasse schicken.

Die Pflegekasse lberweist Ihnen dann die Betreuungs-Kosten zurtick.

Achtung:
Das geht nur bis zu einer bestimmten Hohe.

Sie missen das Entlastung-Budget vorher beantragen.



Wie melden Sie sich von einem Angebot ab?

Sie mussen sich immer schriftlich abmelden.
Fiir Ausfliige und regelmaRige Angebote gelten diese Regeln:

Wenn Sie sich fiir einen Ausflug
oder ein regelmaliges Angebot angemeldet haben,

dann bekommen Sie eine Einladung von uns.

Sie haben dann 1 Woche Zeit, sich bei uns abzumelden.
Wenn Sie sich nicht rechtzeitig abmelden,
mussen Sie alle Kosten bezahlen.

Dazu gehoren die Sachkosten und die Betreuungs-Kosten.

Das gilt auch, wenn Sie eine Bescheinigung vom Arzt haben,

dass Sie krank sind.

Achtung:
Sie bekommen die Betreuungs-Kosten

dann nicht von der Pflegekasse zuriick.
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FP 201

Wellness-Tag fiir Frauen

Wir fahren nach Niederwangen.

Dort entspannen wir uns in der Salzgrotte.

Danach gehen wir in die Stadt Wangen

zum Mittagessen und Bummeln.

Teilnehmer:
Termin:

Taschengeld:

10 Personen

16. Marz 2026

von 9:00 bis 15:30 Uhr
30 Euro

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
Kosten:

Sachkosten:

Eintritt 10 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro

e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 60 Euro

e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro

Geeignet fiir:

Leitung:

Evi Beate

Sigg-Buchner Lehenherr

fKontakt: A
beate.lehenherr@owb.de
\_ J
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FP 202
Spaf3-Bad

Wir verbringen einen Tag im SpaRk-Bad.

Dort haben wir viel Freude im Wasser.

Teilnehmer:
Termin:

Taschengeld:
Fahrdienst:

8 Personen

ein Tag im Marz 2026,
von 9:00 bis 19:00 Uhr
30 Euro

Bieten wir bei Bedarf an.

Kosten:

Sachkosten:

Eintritt

20 Euro

Betreuungs-Kosten:

Personen, die von der OWB betreut

30 Euro

werden ohne Pflegegrad:

Personen, die von der OWB betreut

werden mit Pflegegrad: 60 Euro
Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro

Geeignet fiir:

Thomas
Pfeiffer

fKontakt:

sarah.zell@owb.de

Ausfliige Ravensburg




FP 203
Konstanz

Wir fahren mit der Bahn
und mit dem Schiff nach Konstanz.
Dort schlendern wir gemeinsam durch die Stadt

und schauen uns die Sehenswirdigkeiten an.

Teilnehmer: 8 bis 10 Personen

Termin: ein Tag im April oder Mai 2026,
von 9:00 bis ungefahr 16:00 Uhr

Taschengeld: 15 Euro

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
Kosten:

Sachkosten:

Verpflegung 30 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro

e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 60 Euro

e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro

Geeignet fiir:

Leitung:

fKontakt: A
sarah.amann@owb.de
fatma.bauer@owb.de

\_ J
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FP 204
Natur-Themenpark

Wir fahren nach Bad Saulgau.
Dort besuchen wir den Natur-Themenpark.
Wir bekommen eine Flihrung Gber die Natur.

Wir lernen zum Beispiel etwas lber:

e die bunten Vogel im Wald,
e Wild-Tiere wie den Biber,
e den Wasser-Kreislauf

e Tiere, die im Boden leben.

Geeignet fiir:

Teilnehmer: 10 Personen i/ _
Termin: ein Tag im Mai 2026, b"i Bhﬁq

von 12:30 bis 18:00 Uhr A & e
Taschengeld: 20 Euro

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.

Leitung:
4 I
Kosten:
Sachkosten:
Eintritt 20 Euro | J
Beate Roland
Betreuungs-Kosten: Lehenherr Fricker
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro p N
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 60 Euro beate.lehenherr@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro
- |\ /
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FP 205

Hautier-Hof Reutemiihle

Wir besuchen den Haustier-Hof Reutemuhle.

Dort schauen wir uns die Tiere an,

zum Beispiel Ziegen, Schafe und Alpakas.

Wir konnen die Tiere auch streicheln und flttern.

Danach essen wir im Gasthof Kellerschenke.

Teilnehmer: 10 Personen
Termin: 7. Juli 2026,
von 9:00 bis 15:30 Uhr
Fahrdienst: Bieten wir nicht an.
/
Kosten:
Sachkosten:
Fahrt, Eintritt und Verpflegung 40 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro

e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 60 Euro

e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro

Geeignet fiir:

Leitung:

Schult Fricker
/Kontakt: )
uwe.schult@owb.de
\_ /
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FP 206
Fest mit Live-Musik

Wir besuchen ein tolles Fest

und erleben dort einen schonen Mittag.

Es kommt eine Musikgruppe.
Wir tanzen und haben Spak.

Teilnehmer: 10 Personen

Betreuungs-Kosten:

Termin: ein Tag im Jahr 2026
Taschengeld: 40 Euro
Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
/
Kosten:
Sachkosten: 0 Euro

e Personen, die von der OWB betreut

werden ohne Pflegegrad:

30 Euro

e Personen, die von der OWB betreut

werden mit Pflegegrad:

60 Euro

e Personen, die nicht von der OWB

betreut werden:

100 Euro

Geeignet fiir:
E

Leitung:

/Kontakt: h
sarah.zell@owb.de
\_ J
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FP 207
Grillen und Chillen

Wir grillen nach der Arbeit im Wald
und machen uns einen entspannten Nachmittag.

Wir spielen vielleicht auch ein Spiel zusammen.

Teilnehmer: 10 Personen

Termin: ein Nachmittag im Sommer 2026,
von 16:00 bis 19:00 Uhr
Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
Geeignet fiir:
-
Leitung:
4 I
Kosten:
Sachkosten:
Verpflegung 10 Euro |
Thomas
Betreuungs-Kosten: Pfeiffer 7ell
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 18 Euro p ~
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 27 Euro sarah.zell@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 45 Euro
\ 1 J
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FP 208
Festival in Weingarten

Wir gehen gemeinsam

auf das Festival in Weingarten.

Das Festival heifst: Umsonst und Drauf3en.
Das heil3t so,

weil man keinen Eintritt zahlen muss.

Dort spielen viele Bands verschiedene Musik.

Wir kdnnen tanzen und viel Spal} haben.

Teilnehmer: 12 Personen

ein Tag im September 2026,
von 18:00 bis 24:00 Uhr

25 Euro

Bieten wir bei Bedarf an.

Termin:

Taschengeld:
Fahrdienst:

/

Kosten:

Sachkosten: 0 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut

werden ohne Pflegegrad: 30 Euro
e Personen, die von der OWB betreut

werden mit Pflegegrad: 60 Euro
e Personen, die nicht von der OWB

betreut werden: 100 Euro

Geeignet fiir:
-
\

Leitung:

Thomas

Pfeiffer

Fatma

Bauer

Sarah
Zell
© Y,
4 I
Kontakt:
sarah.zell@owb.de
\ J

Ausfliige Ravensburg 21




FP 209
Zeppelin-Museum

Wir fahren mit dem Zug nach Friedrichshafen.
Dort besuchen wir das Zeppelin-Museum.
Wir lernen viel Gber den Grafen Zeppelin

und seine Luftschiffe.

Danach kehren wir ein

und fahren dann mit dem Zug

zuruick nach Ravensburg.

8 bis 10 Personen

13. Oktober 2026,

von 9:00 bis 15:30 Uhr
Taschengeld: 40 Euro

Teilnehmer:
Termin:

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
/
Kosten:
Sachkosten:
Eintritt 9,50 Euro
Betreuungs-Kosten:
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro
e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 60 Euro
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro
\

Geeignet fiir:

Leitung:

Schult

fKontakt: )
uwe.schult@owb.de
sarah.amann@owb.de

N J
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FP 210
Weihnachts-Bastelei

Wir genieBen zusammen

die Zeit vor Weihnachten.

Wir basteln etwas Weihnachtliches.
Das kénnen wir als Dekoration nutzen

oder verschenken.

Teilnehmer: 8 Personen

Termin: ein Nachmittag im November 2026,
von 16:30 bis 18:00 Uhr
Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.

Geeignet fiir:

i K

Leitung:
\
Kosten:
Sachkosten:
Material 7 Euro
Beate Ev
Betreuungs-Kosten: Lehenherr Sigg-Buchner
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 9 Euro p N
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 13,50 Euro beate.lehenherr@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 22,50 Euro
/IR J
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FP 211
Weihnachtsmarkt Stuttgart

Wir besuchen den Weihnachtsmarkt in Stuttgart.
Wir schauen uns die Stande an.

Wenn Sie mochten,

kdnnen Sie Weihnachts-Geschenke kaufen.

Teilnehmer: 8 bis 10 Personen

Termin: ein Tag im Dezember 2026,
von 8:00 bis 18:00 Uhr

Taschengeld: 15 Euro

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an. . ..
Geeignet fiir:
-
Leitung:
4 I :
Kosten:
Sachkosten:
Verpflegung 30 Euro ,._:-’—_-__ﬁ \ ;
Sarah Stephan
Betreuungs-Kosten: Amann Weh
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro - ~
Kontakt:
e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 60 Euro sarah.amann@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB stephan.weh@owb.de
betreut werden: 100 Euro
\ A RN J

24 Ausfliige Ravensburg










Kisslegg

lge

Ausfl




FP 301
Thermal-Bad

Wir gehen ins Thermal-Bad.

Dort geniel’en wir das warme Wasser
und entspannen uns.

Wir essen auch gemeinsam zu Mittag.

Teilnehmer: 8 bis 10 Personen
Termin: ein Tag im Februar 2026,

von 8:30 bis 15:30 Uhr
Taschengeld: 25 Euro

Fahrdienst: Bieten wir nicht an.
-
Kosten:
Sachkosten:
Fahrt und Eintritt 22 Euro
Betreuungs-Kosten:
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro
e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 60 Euro
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro
\

Geeignet fiir:

Leitung:

Ulrike Marion

Gonzalez Marschall
fKontakt: )

ulrike.gonzalez@owb.de

marion.marschall@owb.de
\_ J

28 Ausflige Kisslegg



FP 302
Falknerei

Wir besuchen die Falknerei Paulat in Haidgau.
Dort lernen wir etwas lUber Greif-Vogel.

Wir kdnnen die Vogel von ganz nah sehen.
Wenn Sie mochten,

diirfen Sie einen Vogel auf den Arm nehmen.

Teilnehmer: 8 bis 10 Personen
Termin: ein Abend im Frihjahr 2026.
Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.

Kosten:

Sachkosten:
Fahrt und Eintritt 25 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro

e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 45 Euro

e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 75 Euro

-
Kontakt:

Geeignet fiir:

Martin Marion

Buchmann Marschall

~

martin.buchmann@owb.de

marion.marschall@owb.de
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FP 303
Minigolf

Wir gehen zusammen in den Center Parcs Allgau

und spielen dort Minigolf.

Teilnehmer: 8 bis 10 Personen
Termin: ein Tag im Mai 2026,
von 8:15 bis 13:45 Uhr.
Taschengeld: ungefahr 25 Euro
Fahrdienst: Bieten wir nicht an.

Kosten:

Sachkosten:
Eintritt und Fahrt 13 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro

e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 49,50 Euro

e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 82,50 Euro

Geeignet fiir:

Leitung:
X
Ulrike Judith
Gonzalez RoRler
/Kontakt: h
ulrike.gonzalez@owb.de
judith.roessler@owb.de
\_ J
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FP 304
Sicherheits-Training
mit dem Fahrrad

Wir treffen uns mit dem Fahrrad am Fischerhaus.
Wir fahren zum KiRlegger Fahrrad-Ubungsplatz.
Dort machen wir ein Fahrrad-Sicherheitstraining.
Wir lernen zum Beispiel,

welche Gefahren es im Strallen-Verkehr gibt.
Und wir machen Ubungen mit dem Fahrrad.

Danach gehen wir zusammen in Kil3legg Mittagessen.

5 bis 10 Personen

ein Tag im Mai 2026,
von 8:30 bis 13:30 Uhr
ungefahr 20 Euro

Teilnehmer:

Termin:

Taschengeld:

-

Geeignet fiir:

i K

Fahrdienst: Bieten wir nicht an. ™~
\
Kosten:
Sachkosten: 0 Euro
Betreuungs-Kosten: Marcin
e Personen, die von der OWB betreut Jacob )
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro
e Personen, die von der OWB betreut s ™
. Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 45 Euro
e Personen, die nicht von der OWB marcin.jacob@owb.de
betreut werden: 75 Euro
J %
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FP 305

Fahrrad-Tour

Wir treffen uns mit dem Fahrrad am Fischerhaus.

Wir fahren eine grofRere Runde rund um KiBlegg.

Dabei fahren wir an vielen Seen vorbei.

Wir gehen 2 Mal einkehren:

Einmal am Vormittag und einmal zum Mittag.

Teilnehmer:

Termin:

Taschengeld:
Fahrdienst:

5 bis 10 Personen

ein Tag im Mai 2026,
von 8:30 bis 16:00 Uhr
ungefahr 30 Euro
Bieten wir nicht an.

-
Kosten:

Sachkosten: 0 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro

e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 60 Euro

e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro

Geeignet fiir:

\
Marcin
Jacob )
/Kontakt: h
marcin.jacob@owb.de
\_ J
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FP 306
Zeppelin-Museum

Wir fahren nach Friedrichshafen an den Bodensee.
Dort besuchen wir das Zeppelin-Museum.
Wir bekommen eine Fiihrung im Zeppelin Museum.

Danach gehen wir zum Mittagessen.

Teilnehmer: 12 Personen

Termin: ein Tag im August 2026
Taschengeld: 35 Euro

Fahrdienst: Bieten wir nicht an.

Geeignet fiir:

Leitung:

\
Kosten:
Sachkosten:
Fahrt und Eintritt 25 Euro .
Ulrike Ira
Betreuungs-Kosten: Gonzalez Loritz
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro p ~
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 60 Euro ulrike.gonzalez@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro
1 J
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FP 307
Schiff-Fahrt am Forggensee

Wir machen eine groRe Rundfahrt

mit dem Schiff auf dem Forggensee.
Vom Wasser aus

sehen wir das Schloss Neuschwanstein.

Wir genieBen die schdone Aussicht

und lassen es uns gut gehen.

Teilnehmer: 7 bis 15 Personen

Termin: ein Tag im September 2026,
von 8:15 bis 15:30 Uhr

Taschengeld: 30 Euro

Geeignet fiir:

Fahrdienst: Bieten wir nicht an.
Leitung: h
4 I
Kosten:
Sachkosten:
Fahrt und Eintritt 25 Euro
Ira
Betreuungs-Kosten: :
kLorltz )
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro p ~
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 60 Euro jochen.schnabel@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 100 Euro
- 1 J
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FP 308
Kegel-Ausflug
Wir gehen gemeinsam Kegeln
und essen zu Mittag.
Teilnehmer: 7 bis 15 Personen
Termin: ein Tag im September 2026
Taschengeld: 30 Euro
Fahrdienst: Bieten wir nicht an.
Geeignet fiir:
-
Leitung: w
\
Kosten: ',a A
Sachkosten:
Fahrt und Kegel-Bahn 15 Euro
Jochen Ira
Betreuungs-Kosten: Schnabel Loritz
\C
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 30 Euro p N
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 60 Euro jochen.schnabel@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB ira.loritz@owb.de
betreut werden: 100 Euro
/N J
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FP 309
Wohnzimmer-Konzert

Wir besuchen zusammen ein Wohnzimmer-Konzert
im Wohnhaus der OWB in KiRlegg.

Vor dem Konzert gehen wir gemeinsam etwas Essen.

Der Termin ist noch nicht sicher.

Es kann ein Abend unter der Woche sein
oder ein Samstag.

Sie mussen selbst zum Wohnhaus

in Kisslegg kommen.

Teilnehmer:
Termin:

Taschengeld:

7 bis 8 Personen
ein Tag im Frihjahr
oder Herbst 2026
50 Euro

Fahrdienst: Bieten wir fir die Heimfahrt
bei Bedarf an.
4 I
Kosten:
Sachkosten: 0 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut

werden ohne Pflegegrad: 30 Euro
e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 45 Euro

e Personen, die nicht von der OWB

75 Euro

betreut werden:

Geeignet fiir:

Jochen Martin
\Schnabel Buchmann
g I
Kontakt:

jochen.schnabel@owb.de

martin.buchmann@owb.de
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FP 310
IKEA

Wir fahren zusa

mmen nach Ulm zu IKEA.

Dort kann man Mobel, Haushalts-Artikel

und ganz viele Deko-Sachen kaufen.

Wir frihsticken auch dort

und essen zu M

Teilnehmer:

Termin:

Taschengeld:
Fahrdienst:

ittag.

8 bis 10 Personen

ein Tag im November
oder Dezember 2026,
von 8:30 bis 15:45 Uhr
ungefahr 50 Euro

Bieten wir nicht an.

Kosten:

Sachkosten:
Fahrt

10 Euro

Betreuungs-Kosten:

e Personen, die von der OWB betreut

werden ohne Pflegegrad: 30 Euro
e Personen, die von der OWB betreut

werden mit Pflegegrad: 60 Euro
e Personen, die nicht von der OWB

betreut werden: 100 Euro

Geeignet fiir:

Marcin Marion

Jacob Marschall

fKontakt: )
marcin.jacob@owb.de
marion.marschall@owb.de

N J
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FP 401
Frauen-Gruppe

Wir Frauen treffen uns zum Reden
und zum SpaR haben.

Unsere Themen kdnnen sein:

e Frau sein,

e Liebe und Partnerschaft,

e Gesundheit und Bewegung,
e  Musik und Entspannung.

Teilnehmer: 8 bis 10 Frauen
Termine: Alle 6 Wochen
am Montag oder Dienstag,
von 16:15 bis 17:45 Uhr.
Treffpunkt: Besprechungs-Raum
Ambulante Dienste, Ravensburg

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.

-
Kosten:

Sachkosten:
Sonstiges: nur bei Bedarf 0 Euro

Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin:

e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 9 Euro

e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 13,50 Euro

e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 22,50 Euro

Geeignet fiir:

Leitung:

Sigg-Buchner Lehenherr

/Kontakt: )
beate.lehenherr@owb.de
\_ /
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FP 402
Koch-Gruppe

Wir kochen zusammen
einfache und gesunde Gerichte.

Zum Beispiel:

e Gemuse-Suppe,
e Salat

Teilnehmer: 8 Personen

Termine: 2 Termine im Herbst,
von 16:30 bis 18:00 Uhr

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an. . ..

Geeignet fiir:
i K
AN
Leitung:
4 )

Kosten:

Sachkosten:

Lebensmittel 7 Euro

Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin: Sigg-Buchner  Schult

e Personen, die von der OWB betreut

werden ohne Pflegegrad: 9 Euro - ~
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
Werden mit Pﬂegegrad: 13’50 EurO eva_maria.sigg_buchner
e Personen, die nicht von der OWB @owb.de
betreut werden: 22,50 Euro
NG 1 J
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FP 403
Kegeln

Wir fahren nach der Arbeit zusammen zum Kegeln.
Wir machen verschiedene Kegel-Spiele

und versuchen unser Glick.

Wenn Sie mochten,

konnen Sie etwas Essen und Trinken.

Teilnehmer: 8 bis 10 Personen

Termine: 2 Termine im Jahr 2026,
von 16:00 bis 19:00 Uhr
Treffpunkt:  Biiro Ambulante Dienste Geeignet fur:

OWSB Ravensburg

~ A\
Taschengeld: 25 Euro fir jeden Termin - [ﬁ‘

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
Leitung:
4 )
Kosten:
Sachkosten:
Kegel-Bahn 15 Euro -1 &=
Thomas Sarah
Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin: Pfeiffer Amann
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 18 Euro p N
e Personen, die von der OWB betreut Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 27 Euro thomas.pfeiffer@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB sarah.amann@owb.de
betreut werden: 45 Euro
\ |\ J
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FP 404
Stammtisch-Abend

Wir treffen uns nach der Arbeit.

Wir spielen zusammen Billard, Dart
oder gehen feiern.

Wir machen, worauf wir Lust haben.

Teilnehmer: 8 bis 10 Personen

Termine: 2 Termine im Jahr 2026,
ab 18:00 Uhr
Taschengeld: 40 Euro
Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an. . ..
Geeignet fiir:
4 I
Kosten:
Sachkosten: 0 Euro

Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin:

e Personen, die von der OWB betreut

werden ohne Pflegegrad: 30 Euro
* Personen, die von der OWB betreut s ™
. Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 60 Euro
e Personen, die nicht von der OWB fatma.bauer@owb.de
betreut werden: 100 Euro sarah.amann@owb.de
I\ AN )
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FP 501
Feierabend-Café

Wir machen uns nach Feierabend

einen gemiutlichen Abend.

Es gibt Getranke und Kleinigkeiten zum Essen,
die Sie glinstig kaufen konnen.

Sie kdnnen etwas spielen, Zeitschriften lesen

oder einfach mit anderen Personen reden.

Termine: 1 Mal im Monat
von 16:00 bis 18:00 Uhr
Treffpunkt: Seisesaal der OWB,
Max-Eyth-Stralle 11
88353 Kisslegg
Taschengeld: 4 Euro fiir jedes Treffen

Fahrdienst: Bieten wir nicht an.
4 ) M :
arion
Kosten:
Marschall
Sachkosten:
Fur alle Termine zusammen 10 Euro

Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin:

:!'H = I
Judith

e Personen, die von der OWB betreut

werden ohne Pflegegrad: 12 Euro
RoRler

e Personen, die von der OWB betreut

werden mit Pflegegrad: 18 Euro fKontakt: )
e Personen, die nicht von der OWB marion.marschall@owb.de
betreut werden: 30 Euro
I\ VA RN J
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FP 502
Sing-Gruppe

Wir singen zusammen schone Lieder,

die zur Jahreszeit passen.

Dabei spiele ich Gitarre.

Die Gitarren-Musik begleitet uns beim Singen.

Teilnehmer: 7 bis 15 Personen
Termine: Februar bis Dezember 2026.
1 Mal im Monat an einem Freitag,
von 14:15 bis 15:45 Uhr.
Treffpunkt: Beprechungsraum im Fischerhaus

Geeignet fiir:
Johann-Georg-Fischer-Weg 6

88353 Kisslegg

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
Leitung: R
4 I Y .
Kosten:
Sachkosten: 0 Euro
Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin: Dagmar
e Personen, die von der OWB betreut kBraun )
werden ohne Pflegegrad: 9 Euro
e Personen, die von der OWB betreut e ™
) Kontakt:
werden mit Pflegegrad: 13,50 Euro
e Personen, die nicht von der OWB jochen.schnabel@owb.de
betreut werden: 22,50 Euro
N\ PARN J
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FP 503
Samstags-Treff

Wir treffen uns 1 Mal im Monat
an einem Samstag.
Wir basteln, spielen oder bewegen uns.

Manchmal machen wir einen Ausflug.

Teilnehmer: 10 Personen

Termine: 1 Mal im Monat an einem Samstag,
von 13:30 bis 15:30 Uhr

Treffpunkt: Fischerhaus
Johann-Georg-Fischer-Weg 6
88353 Kisslegg

Taschengeld: Es kommt darauf an,

was wir machen.

Fahrdienst: Bieten wir nicht an.
/
Kosten:
Sachkosten:
Fir alle Termine zusammen 10 Euro
Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin:
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 12 Euro
e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 18 Euro
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 30 Euro
\

Alexandra Elfriede
Jager Lochle

Katja Vicky
Schroder Gorike

%

f
Kontakt:

petina.funk@owb.de

\

~
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FP 504
Wasser-Gymnastik

Wir fahren 1 Mal im Monat
in das Thermal-Bad in Bad Wurzach.
Dort machen wir Gymnastik im Wasser.

Danach entspannen wir uns im warmen Wasser.

Teilnehmer: 10 Personen
Termine: 6 bis 8 Mal im jahr 2026,

von 16:15 bis ungefahr 19:15 Uhr
Treffpunkt: Fischerhaus

Johann-Georg-Fischer-Weg 6
88353 Kisslegg

Geeignet fiir:

Fahrdienst: Bieten wir bei Bedarf an.
ﬁeitung: h
\
Kosten:
Sachkosten:
Fahrt und Eintritt fir jeden Termin 16 Euro
Andrea Gabriele
Betreuungs-Kosten fiir jeden Termin: Rummel Goreth
e Personen, die von der OWB betreut
werden ohne Pflegegrad: 18 Euro s ~
Kontakt:
e Personen, die von der OWB betreut
werden mit Pflegegrad: 27 Euro andrea.rummel@owb.de
e Personen, die nicht von der OWB
betreut werden: 45 Euro
1 J
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__x________________________________

Verbindliche Anmeldung

Bitte geben Sie die Anmeldung bis 12. Dezember 2025 ab.

Sie bekommen rechtzeitig Bescheid, ob Sie teilnehmen kénnen.

Name:

Vorname:

Adresse:

Geburts-Datum:

Telefon-Nummer:

E-Mail-Adresse:

Name und Adresse der gesetzlichen Betreuung:

Ausfliige Ravensburg

O

Oooooooood

FP 201 Wellness-Tag fiir Frauen
FP 202 SpaRk-Bad

FP 203 Konstanz

FP 204 Natur-Themenpark

FP 205 Haustier-Hof Reutemiihle
FP 206 Fest mit Live-Musik

FP 207 Grillen und Chillen

FP 208 Festival in Weingarten

FP 209 Zeppelin-Museum

FP 210 Weihnachts-Bastelei

FP 211 Weihnachtsmarkt Stuttgart

Ausfliige Kisslegg

OO000000000d

FP 301 Thermal-Bad

FP 302 Falknerei

FP 303 Minigolf

FP 304 Sicherheits-Training mit dem Fahrrad
FP 305 Fahrrad-Tour

FP 306 Zeppelin-Museum

FP 307 Schiff-Fahrt am Forggensee

FP 308 Kegel-Ausflug

FP 309 Wohnzimmer-Konzert

FP 310 IKEA

Info:

Kreuzen Sie bitte
alle Angebote an,
an denen

Sie teilnehmen

mochten.

Unterschreiben Sie
die Anmeldung

auf der Rickseite



Verbindliche Anmeldung

Name: Vorname:

RegelmadRige Angebote Ravensburg
[C] FP 401 Frauen-Gruppe
[l FP 402 Koch-Gruppe
] rp 403 Kegeln
O FP 404 Stammtisch-Abend

RegelmaRige Angebote Kisslegg
FP 501 Feierabend-Café

FP 502 Sing-Gruppe

FP 503 Samstags-Treff

FP 504 Wasser-Gymnastik

o000

Datum und Unterschrift

Teilnehmerin oder Teilnehmer:

Datum und Unterschrift

gesetzliche Betreuung:

__z>(________________________________



__Z;(________________________________

lhre Termine zum Behalten

Dieses Blatt konnen Sie ausschneiden und behalten.

Dann haben Sie eine Ubersicht

Uber die Angebote,

die Sie ausgewahlt haben.

Damit Sie das Blatt nicht verlieren

oder mit einer anderen Person vertauschen,
kdnnen Sie hier auch Ihren Namen eintragen.
Auf der rechten Seite kdnnen Sie auch

die Termine der Angebote eintragen.

Name: Vorname:

Ausfliige Ravensburg

FP 201 Wellness-Tag fiir Frauen
FP 202 Spalk-Bad

FP 203 Konstanz

FP 204 Natur-Themenpark

FP 205 Haustier-Hof Reutemihle
FP 206 Fest mit Live-Musik

FP 207 Grillen und Chillen

FP 208 Festival in Weingarten

FP 209 Zeppelin-Museum

FP 210 Weihnachts-Bastelei

FP 211 Weihnachtsmarkt Stuttgart

O

Oooooooood

Ausfliige Kisslegg

FP 301 Thermal-Bad

FP 302 Falknerei

FP 303 Minigolf

FP 304 Sicherheits-Training mit dem Fahrrad
FP 305 Fahrrad-Tour

FP 306 Zeppelin-Museum

FP 307 Schiff-Fahrt am Forggensee
FP 308 Kegel-Ausflug

FP 309 Wohnzimmer-Konzert

FP 310 IKEA

OO00O00O0000000

Termine:



lhre Termine zum Behalten

RegelmaRige Angebote Ravensburg
[C] FP 401 Frauen-Gruppe
[0 Fpa02 Koch-Gruppe
] rp 403 Kegeln
O FP 404 Stammtisch-Abend

RegelmaRBige Angebote Kisslegg
FP 501 Feierabend-Café

FP 502 Sing-Gruppe

FP 503 Samstags-Treff

FP 504 Wasser-Gymnastik

o000

Termine:

__2,(________________________________



Impressum

Herausgeber:

OwB

Wohnheime - Einrichtungen - Ambulante Dienste
gem. GmbH

JahnstralRe 98

88214 Ravensburg

Telefon: 0751 36 338 48

E-Mail: ursula.heim@owb.de

Fotos:

Mitarbeitende OWB
Pixabay

Text und Gestaltung:

capito Bodensee

Dieses Zeichen ist ein Glitesiegel.
Texte mit diesem Gltesiegel

sind leicht verstandlich.

Leicht Lesen gibt es in drei Stufen.
B1: leicht verstandlich

A2: noch leichter verstandlich

Al: am leichtesten verstandlich
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Wohnheime - Einrichtungen - Ambulante Dienste

gem. GmbH

Ravensburg Kisslegg

JahnstralSe 98 Johann-Georg-Fischer-Weg 6
88214 Ravensburg 88353 Kisslegg

Telefon: 0751 36 338 48 Telefon: 07563 91 30 73 21

E-Mail: ursula.heim@owb.de E-Mail: ulrike.gonzalez@owb.de




