Der Forder- und Betreuungsbereich (FuB)
Sigmaringen und Aullenstelle Reiserstift
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| Wir stehen fiir Qualitit

Fiir die gesamte OWB gilt:

Wir bieten in allen Bereichen hervorragende Qualitat.
In der OWB gibt es zum Beispiel die Bereiche Arbeit und Bildung
und den Forder- und Betreuungsbereich.

Im Forder- und Betreuungsbereich betreuen wir Personen mit Behinderung, die
einen erhohten Unterstutzungsbedarf haben. Wir betreuen die Personen umfassend.
Wir férdern und unterstutzen sie in ihrer personlichen Entwicklung.

Eine Person fordern heifRt:

Eine Person lernt, wie sie die eigenen Fahigkeiten gut
einsetzen oder verbessern kann. Dadurch haben gerade
Personen mit Behinderung mehr Moglichkeiten, am
Leben in der Gesellschaft teilzuhaben.




Wo finden Sie uns?

Den Forder- und Betreuungsbereich der OWB Sigmaringen finden Sie
an 2 Standorten: In Sigmaringen und in Mengen.

In Sigmaringen:

Der FuB Sigmaringen ist neben der
OWB-Werkstatt im Industriegebiet
Wachtelhau.

OWB Oberschwabische Werkstatten
Maximilian-Haller-Stral3e 18
72488 Sigmaringen

Betreuungszeiten in Sigmaringen

Montag bis Donnerstag:
von 8:30 Uhr bis 15:45 Uhr .

Freitag:
von 8:30 Uhr bis 14:30 Uhr
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In Mengen:
Der FuB Sigmaringen hat eine
Aulienstelle im Reiserstift in Mengen.

OWB Oberschwabische Werkstatten
Reiserstralle 16
88512 Mengen

Betreuungszeiten im Reiserstift

Montag bis Donnerstag:
von 7:45 Uhr bis 15:15 Uhr

Freitag:
von 7:45 Uhr bis 14:15 Uhr
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Wie fordern und unterstiitzen
wir Menschen mit Behinderung?

» Wir achten darauf, dass sich alle Betreuten in unseren Gruppen wohlfiihlen.
Wir pflegen und betreuen alle Personen so, wie sie es brauchen.

» Wir achten bei unserem abwechslungsreichen Tagesablauf auf die personlichen
Interessen und Vorlieben der Betreuten. So wollen wir erreichen, dass alle
Betreuten gerne an den Beschaftigungs-Angeboten teilnehmen.

» Wir achten auf die korperlichen und geistigen Fahigkeiten der Betreuten.
Wir Uberfordern sie nicht und ermoglichen Pausen zur Entspannung.

« Wir arbeiten heilpadagogisch. Das bedeutet, wir fordern die Betreuten und
ermoglichen Bildungs- und Therapie-Angebote.

» Wir entwickeln Arbeits-Motivation. Das machen wir, indem wir gemeinsam
arbeiten oder zum Beispiel etwas basteln. Die Freude Uber das fertige Ergebnis
motiviert die Betreuten dann fur weitere Aufgaben.

» Wir unterstutzen die Betreuten dabei, sich auszudricken. Dazu gehort zum
Beispiel: Kontakt mit anderen aufnehmen oder Interessen aul3ern. Dadurch
lernen die Betreuten, wie sie mitbestimmen konnen.

* Wir schaffen Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.
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Wie gestalten wir
die Grundversorgung?

Im Bereich der Grundversorgung begleiten wir die Betreuten zum Beispiel bei
der personlichen Hygiene oder beim Essen und Trinken. Wir unterstutzen sie
auch bei Bewegungsablaufen oder lagern die Personen bei Bedarf vorsichtig
und angenehm.

Die Grundversorgung richten wir dabei immer an den personlichen
Bedurfnissen der Betreuten aus. Wir achten darauf, welche korperlichen und
geistigen Fahigkeiten die Betreuten haben.

Unsere Raumlichkeiten

An beiden Standorten stehen uns die Gruppenraume und genugend
Ruhe-, Sanitar- und Mehrzweckraume zur Verfugung. In den Raumen kochen
wir, machen Sport, werken oder entspannen uns.

In Sigmaringen haben wir au3erdem einen gro3en Garten direkt vor den
ebenerdigen Gruppenraumen.

Durch die zentrale Lage der Aul3enstelle in Mengen erreichen wir bei einem
Spaziergang schnell die Innenstadt. Wir kdnnen einkaufen gehen oder
ein Café besuchen.
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‘ Wer betreut die Personen im FuB?

In den Forder- und Betreuungsbereichen der OWB achten wir auf einen guten
Betreuungsschlussel. Damit ist die Anzahl der Betreuten gemeint, fur die eine
Betreuungsperson zustandig ist.

In jeder Gruppe arbeiten mindestens 2 Fachkrafte, zum Beispiel
Heilerziehungspfleger*innen, Ergotherapeut*innen oder Kranken- oder
Altenpfleger*innen. Sie bekommen zusatzlich Unterstitzung von Auszubildenden
und Praktikant*innen.

Weil wir gentugend Betreuungspersonen sind, konnen wir viele individuelle Angebote
fur die Betreuten anbieten. Zum Beispiel auch Massagen flr einzelne Personen oder
Ausfluge fur kleine Gruppen.
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Wie gestalten wir
den Tagesablauf?

Im Forder- und Betreuungsbereich haben wir einen festen Tagesablauf. Darauf
konnen sich die Betreuten verlassen und sich sicher fuhlen.

Die Beschaftigungs-Angebote finden je nach Situation einzeln oder in der Gruppe
statt. Zum Teil gestalten wir die Angebote gruppenubergreifend, sodass die
Betreuten untereinander in Kontakt treten konnen.

Wir fragen regelmalig nach den Bedurfnissen und Winschen der Betreuten
und Angehorigen. Dadurch kdnnen wir uns gut auf die Betreuten einstellen und
Angebote anpassen oder neu gestalten.
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Maleﬁ Lmd Basteln Trommel-Gruppe a Basale Stimulation Snoezelen

Unsere Beschaftigungs-Angebote:

BeSChﬁftigungs- N Angebote im musisch-kreativen Bereich:
Angeb Ote | 7 | «  Singkreis

Trommel-Gruppe

Unsere Beschaftigungs-Angebote bieten — A ' - o s ] - — «  Mal- und Bastel-Angebote
wir in der Gruppe oder auch als |

Einzel-Termine an. Angebote im basalen Bereich:

Die Angebote regen verschiedene Sinne an.
Bei allen Angeboten achten wir naturlich

auf die personlichen Wiinsche und - Basale Stimulation

. Snoezelen

Grenzen der betreuten Personen.

°'o."‘:?
:’ ‘

Byl -

Lagerung und Unterstutzung

+ Massagen

Angebote im motorischen Bereich:

«  Bewegungs-Angebote

* RegelmaRige Lagerung und Unterstutzung
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Hauswirtschaften Kochen und Backen Spielen Dlgltale Medlen

Weitere Beschaftigungs-Angebote: Angebote der Werkstatt:

* Mit den Montage-Gruppen der Werkstatt zusammenarbeiten
Angebote im lebenspraktischen Bereich:
g P *  Moglichkeit zu stundenweisen Praktika in der Werkstatt

» Einfache hauswirtschaftliche Tatigkeiten lernen und Uben

«  Gemeinsam Mahlzeiten kochen und backen Angebote zur Teilnahme am sozialen Leben:
*  Hochbeete bepflanzen und pflegen *  Spaziergange und Ausfllige
«  Umgang mit Wertstoffen +  Stadtbummel oder gemeinsames Einkaufen

. e . + Das Freibad, Cafés oder Veranstaltungen besuchen
Angebote im kognitiven Bereich:

Bei den Angeboten geht es um das Denken und Lernen. RO R

*  Gesellschafts-Spiele spielen Weitere Angebote der OWB:

* Digitale Medien nutzen, zum Beispiel das iPad «  Freizeit-Angebote von MIKADO oder vom Familienentlastenden Dienst

*  Physiotherapie und Logopadie

\Wertstoffe recyceln Ausflige und Feste \Werkstatt-Praktikum




SN =

Wie gestalten wir
die individuelle Bildung?

Wir Uberlegen uns gemeinsam individuelle Bildungsziele fur alle Betreuten.
Wir unterstutzen sie dabei, dass sie ihre Ziele auch erreichen konnen.

Die Bildungsziele liegen in diesen Bereichen:

* Arbeitsweltbezogene Bildung:
Dazu gehort die Zusammenarbeit mit der Werkstatt, zum Beispiel die Post holen,
einfache Verpackungs-Arbeiten oder begleitete Praktika in der Werkstatt.

» Selbststandige Lebensfiuhrung:
Dazu gehort die eigene Tagesstruktur, zum Beispiel Kleidung an- und ausziehen,
und Mabhlzeiten zubereiten.

* Personlichkeitsforderung:
Erkennen und Ausdriicken von eigenen Interessen und Starken.

e Starkung des Sozialverhaltens:
Lernen von Verhaltensregeln in der Gruppe, zum Beispiel Konflikte |0sen.
Wir Uben die Regeln, wenn wir zum Beispiel gemeinsam spazieren gehen.

Alle 6 Monate Uberprifen wir, ob die Bildungsziele noch passen.
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| Wichtige Fragen

Wer kann in den Forder- und Betreuungsbereich kommen?

Im Forder- und Betreuungsbereich betreuen wir Personen, die nach dem

9. Sozialgesetz-Buch einen Anspruch darauf haben. Der Anspruch heil3t: ,Anspruch
auf Leistungen zum Erwerb und Erhalt praktischer Kenntnisse und Fahigkeiten zur
Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft.”

Wer bezahlt die Malhahmen?

Der zustandige Kostentrager bezahlt die Betreuung im Forder- und Betreuungs-
Bereich. Meistens ist das der Landkreis.

Werden Beitrage an die Sozialversicherung bezahlt?

Menschen mit Behinderung, die im FuB-Bereich betreut werden, gelten nicht als
Beschaftigte der Einrichtung im Sinn des Sozialversicherungs-Rechts. Damit sind
sie nicht sozialversicherungspflichtig. Das bedeutet, dass keine Beitrage an die
Sozialversicherung bezahlt werden.

Bekommt man Lohn im FuB-Bereich?

Im Forder- und Betreuungsbereich besteht kein Anspruch auf Lohn oder Bezahlung.

Welche Kosten entstehen?

Der Kostentrager bezahlt nicht fur das Mittagessen. Das missen die Betreuten oder
die Angehorigen selbst bezahlen.

Wie kommt man in den FuB?

Es gibt einen Fahrdienst, der die Betreuten morgens zuhause abholt und wieder nach
Hause bringt. Der Fahrdienst wird von den Kostentragern bezahlt.

Seite 15 von 16



Ihre Ansprech-Personen

Alexander Golinski
Werkstattleiter

Telefon-Nummer: 07571 74 59 30

E-Mail: alexander.golinski@owb.de

Maria Vogel-Kaster
Sozialdienst

Telefon-Nummer: 07571 74 59 45

E-Mail: sozialdienst.fub.sig@owb.de

Lea Rieger
Sozialdienst

Telefon-Nummer: 07571 74 59 32

E-Mail: sozialdienst.sigmaringen@owb.de

Wer ist Herausgeber von dieser Broschiire?

OWB Oberschwabische Werkstatten gem. GmbH
Stefan Fricker

Jahnstralie 98

88214 Ravensburg

Forder- und Betreuungsbereich

Sigmaringen

Maximilian-Haller-Stralle 18

72488 Sigmaringen

Telefon: 0751 36 33 80

Internet: www.owb.de

capito Bodensee hat die Broschure gemacht,
Udo Dilger hat die Fotos gemacht. Stand: Juli 2025




